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F. A. L. M. I.

TRIMESTRALE DELLE FRANCESCANE AUSILIARIE LAICHE MISSIONARIE DELL’IMMACOLATA
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“Davanti
alla mangiatoia 

capiamo che
ad alimentare 

la vita non sono
i beni, 

ma l’Amore;
non la voracità, 

ma la Carità;
non l’abbondanza

da ostentare,
ma la Semplicità

da custodire”. 

Papa Francesco 
dall’Omelia

di Natale 2018
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“Perché il presepe suscita tanto stupore 

e ci commuove?

Anzitutto perché manifesta la tenerezza di 

Dio. Lui, il Creatore dell’universo, si abbassa 

alla nostra piccolezza. Il dono della vita, già 

misterioso ogni volta per noi, ci affascina 

ancora di più vedendo che Colui che è nato da 

Maria è la fonte e il sostegno di ogni vita.

In Gesù, il Padre ci ha dato un fratello che 

viene a cercarci, quando siamo disorientati e 

perdiamo la direzione, un amico fedele che ci 

sta sempre vicino: ci ha dato il suo Figlio

che ci perdona e ci risolleva dal peccato”.

da “Admirabile signum” di Papa Francesco

A tu%i i nos*i famili/i, 
amici e benefa%4i 
l’aug7io sinc8o di un Santo Natale
e s8eno Anno Nu<o,
avval4ato dalla preghi8a, p8ché il Salvat4e che nasce 
sia luce p8 i nos*i passi, giBa p8 il nos*o cu4e,
sp8anza p8 la nos*a vita.

Le Missi'(ie FALMI
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X CAPITOLO F.A.L.M.I.

Dal 15 al 19 Ottobre di quest’an-

no, presso l’Istituto “Nostra 

Signora della Misericordia” qui 

a Roma, si è tenuto il X Capitolo 

della nostra Società Missionaria 

F.A.L.M.I.

E’ stato con noi Mons. Maurizio 

Piscolla, delegato dal Cardinal Vi-

cario Angelo De Donatis per gui-

darci spiritualmente e seguirci nei 

nostri lavori.

Era presente con noi anche Cle-

mentina Iezzi, Presidente dell’As-

sociazione Laicale ALM.

Sono stati giorni impegnativi 

nei quali abbiamo riconsiderato 

vari aspetti del nostro vivere insie-

me e come essere missionarie nelle 

diverse stagioni della vita.

Ci auguriamo di poter mettere 

in pratica quanto in quei giorni si è 

stabilito in fedeltà alla nostra iden-

tità di missionarie FALMI:

Il giorno 18 ci sono state le vo-

tazioni per le nuove Responsabili 

FALMI: e Michela Russo è stata 

riconfermata Presidente Genera-

le. Sono state elette come Con-

sigliere Maria Teresa Marassi e 

Adriana Giusti, che aiuteranno la 

Presidente nel futuro quinquen-

nio.

Mentre ringraziamo di cuore il 

precedente Consiglio per il lavo-

ro svolto nei cinque anni trascor-

si, auguriamo alle nuove elette un 

proficuo servizio per la FALMI e la 

Chiesa Missionaria.
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CAMMINO di SPERANZA

Dal 15 al 19 Ottobre 2019 la 

F.A.L.M.I. ha celebrato il suo 

X Capitolo Generale. Oltre alle 

Capitolari era presente in via ec-

cezionale anche Clementina Iezzi, 

Presidente dell’Associazione Lai-

cale ALM.

Con il Gruppo Missionario 

ALM, la F.A.L.M.I. ha iniziato da 

un paio d’anni un cammino di av-

vicinamento allo scopo di trovare 

sinergie di collaborazione, sostegno 

pratico e spirituale.

I nostri due gruppi si stanno 

coinvolgendo sempre più profon-

damente in una reciproca cono-

scenza con la partecipazione comu-

ne a giornate di preghiera in tempi 

forti dell’anno liturgico, il discerni-

mento su possibili attività da realiz-

zare insieme.

Un passo significativo che i 

nostri due gruppi si accingono a 

compiere prossimamente, sarà la 

firma di un accordo triennale che 

consentirà di valutare le possibilità 

e potenzialità future di questo co-

raggioso cammino di comunione.

Il Signore che ha dato inizio a 

questo cammino lo porti a compi-

mento secondo la sua Volontà.

FFAAFF LL MM
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Primi Giuramenti FALMI
in Malawi

La circostanza per cui mi trovo nuovamente in Malawi è alquan-

to straordinaria: il primo giuramento FALMI delle nostre due 

aspiranti malawiane.

 La celebrazione sarà il giorno 7 dicembre, vigilia della solennità 

dell’Immacolata, festa a noi tanto cara.

Loro sono ormai pronte e felici di dire il loro sì a Dio e si stanno 

preparando al grande giorno con entusiasmo.

Felesia è di questa parrocchia e i membri del consiglio pastorale 

hanno coinvolto molte persone affinché la celebrazione sia vera-

mente solenne.

Martha proviene dalla Diocesi di Lilongwe che è molto distante 

da qui. Verranno comunque un gruppo di parenti ed amici per la 

circostanza.

Ringraziamo il Signore per il dono di due nuove FALMI e chie-

diamo per loro abbondanza di grazie e gioia nel loro futuro cammino 

missionario.

Adriana Giusti
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Ricordando
Matilde Casula…

Per il nostro passato diciamo 

con la Vergine Maria, “L’anima 

mia magnifica il Signore…..”e per il 

futuro che ci attende, con abban-

dono nelle mani del nostro Padre 

Misericordioso, “Sia fatta la tua vo-

lontà”.

Con questi senti-

menti nel cuore, Ma-

tilde lasciava defini-

tivamente la sua mis-

sione di Archer’s Post 

(Kenya) nel mese di 

settembre dello scorso 

anno. Segretamente 

però nutriva la speran-

za che la sua dedizione 

potesse continuare, 

magari in Malawi. 

Ma il Signore però 

aveva altri piani per lei.

Al rientro in Italia 

seguirono controlli me-

dici, alcuni dei quali rivelatori, se-

guiti poi da una dolorosa malattia, 

accettata con piena disponibilità e 

in adesione alla volontà di Dio.

La Quaresima fu veramente per 

lei un cammino verso Gerusalem-

me e il 12 aprile, quasi all’improv-

viso, è volata verso il cielo. Era 

pronta per godere il premio pro-

messo ai servi fedeli.

Siamo certe che anche dal cielo 

continuerà a proteggere e rassicu-

rare col suo sorriso i tanti adulti e 

bambini che in terra ha curato e 

amato. Ci piace ricordarla così.
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CAMBIARE è POSSIBILE!

Indubbiamente non è facile, e tut-
ti lo sappiamo per esperienza per-

sonale, ma è possibile iniziare una 
vita nuova carica di speranza e di 
prospettive inaspettate. E’ quanto 
ci è dato di toccare con mano nel 
nostro servizio ai carcerati.

Una delle vie privilegiate, che 
io chiamo autostrada, per questo 
cambiamento è la scuola e su que-
sta investiamo molto ogni anno 
nelle 11 carceri del Malawi che se-
guiamo da vicino. 

Ogni anno la percentuale dei 
promossi nelle scuole delle carceri 
è superiore a quella di molte scuo-
le private e costose. Quest’anno la 
media nazionale di promossi alla 
maturità è stata molto bassa 50%, 
ma nelle carceri ha superato di 
molto la media nazionale. 

Nella nostra scuola del Centro 
di Riabilitazione per Giovani di 
Bvumbwe abbiamo raggiunto qua-
si il 100% perchè su 8 ragazzi che 
hanno sostenuto gli esami di matu-
rità 7 sono stati promossi. Un vero 
record se si pensa alle condizioni in 
cui vivono i ragazzi detenuti.

Anche nel carcere di Chichiri 
e di Zomba hanno avuto risultati 
soddisfacenti e alcuni dei promossi 
potranno sostenere l’esame di en-
trata all’università. Ovviamente 

attendono il nostro sostegno per 
pagare la tassa richiesta.

Per noi che crediamo nella pos-
sibilità di riscatto e di una vita 
nuova, è una gioia grande unita 
alla profonda gratitudine per colo-
ro che ci sostengono in vari modi 
in questa lotta contro l’ignoranza, 
madre di tanti mali.

Abbiamo già alcuni ragazzi che 
frequentano le scuole tecniche 
dopo essere usciti dal carcere, qual-
cuno è all’università perciò siamo 
continuamente a tendere la mano 
per loro perchè tutti provengono 
da famiglie poverissime o non han-
no nemmeno i genitori. 

La Provvidenza ci ha sostenuto 
in tutti questi anni e siamo certi 
che non ci lascerà mancare il ne-
cessario perchè il carcere sia per 
tanti giovani un trampolino di lan-
cio verso orizzonti che nessuno po-
teva immaginare. 

Anna Tommasi



Nella bisaccia della tua vita
metti il pane della Parola, metti il pane dell’Eucaristia.

Prendi il bastone, simbolo dell’appoggio dei fratelli,
non camminare da solo, vivi la comunità.

Cammina, sei nato per il cammino.
Cammina, sei nato per percorrere la via,
quella del pellegrino …
Un Altro cammina verso di te
e ti cerca perché tu possa trovarLo.

Prendi la bisaccia col pane della Parola
e il pane dell’Eucaristia.
Impugna il bastone della comunità
e va’ dove ti porta il cuore …
Va’ dove c’è bisogno di amare, servire,
farti prossimo, condividere.

Va’, Dio già cammina con te !

Auguri e preghiera
perché il NUOVO ANNO

sia cammino col SIGNORE
e VERSO il SIGNORE!

Francescane Ausiliarie Laiche Missionarie dell’Immacolata
Via Bibbona, 79 - 00148 Roma - Tel. 06.6537849 - falmi@falmi.org - www.falmi.org - c.c.p. 20056008
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Per l’ANNO NUOVO 2020
cammina ogni giorno secondo queste parole
di un vecchio pellegrino:


